
Andrea Sales
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

‣ Psicoterapeuta, specializzato al corso quadriennale in Psicoterapia Interattivo Cognitiva presso la Scuola di 

Psicoterapia Interattivo Cognitiva di Mestre (riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica 
con D.M. del 9.10.2001);


‣ Iscritto all’Albo dell’Ordine degli Psicologi del Veneto con n° 5702;

‣ Psicologo, laureato in Psicologia Clinica e di Comunità al Corso di Laurea di Psicologia, ordinamento 

quinquennale, presso l’Università degli Studi di Padova con una tesi dal titolo IL VALORE DELLA LIBERTÀ COME 
SCELTA RESPONSABILE;


‣ Logoterapeuta Esistenziale, specializzato al corso quadriennale presso il Centro Italiano per lo Studio e lo 
Sviluppo della Psicoterapia a Breve Termine di Padova (riconosciuto dal Ministero dell’Università e della 
Ricerca Scientifica con D.M. del 29.10.2001);


‣ Titolo di Operatore di Training Autogeno di J. H. Schultz ottenuto presso il Centro Italiano per lo Studio e lo Sviluppo 
della Psicoterapia a Breve Termine di Padova (riconosciuto dal Ministero dell’Università e della Ricerca Scientifica con 
D.M. del 29.10.2001); 


‣ Maturità Classica ottenuta presso il Liceo Classico Canova di Treviso.


ESPERIENZE PROFESSIONALI

‣ Libera professione come psicoterapeuta: presso studi di Treviso, Milano, Roma e Chioggia – a oggi

‣ Docenze universitarie a contratto:


! SEMINARIO “LO PSICOLOGO DELLA SALUTE: ESPERIENZE PRATICHE” - Università degli Studi di Padova - Dipartimento di 
di Psicologia –  dal 2016 a oggi


! PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO – Università degli Studi di Padova - Scuola di Medicina – dal 2013 a oggi

! LA COMUNICAZIONE IN SANITÀ ATTRAVERSO I NUOVI STRUMENTI DELLA RETE WEB – Università degli Studi di Padova - 

Scuola di Medicina – dal 2017 a oggi

! TEORIE E METODI PER IL LAVORO DI GRUPPO – Università degli Studi di Padova - Scuola di Medicina – dal 2015 al 

2018

! PSICOLOGIA SOCIALE – Università degli Studi di Padova - Scuola di Medicina – dal 2011 al 2016

! LABORATORIO DI COUNSELING – Università degli Studi di Padova - Scuola di Medicina – dal 2011 al 2017

! PSICOLOGIA DELLA SALUTE – Università degli Studi di Padova - Dipartimento di Psicologia – 2015


‣ Progetti Internazionali:

! RESCUE – Partnership con alcuni college europei: Blackburn College (GB), Alpha College e  Koning Willem I 

College (NL) e Euk College (DK) – dal 2008 al 2011

! Formatore corpo docenti – Het Hogeland | College (NL)


‣ Interventi formativi nelle Aziende:

! AST | ACCIAI SPECIALI TERNI - Terni - dal 2019 a oggi

! AZIENDA FLORICOLA DONETTI - Novara - dal 2019 a oggi

! COMUNE DI PAESE | Treviso - dal 2019 a oggi

! ORG NUMERI | Treviso - dal 2019 a oggi

! LAVORAZIONI MECCANICHE | Portogruaro dal 2018 a oggi

! UBS | UMBRIA BUSINESS SCHOOL - Umbria - dal 2018 a oggi

! UNINDUSTRIA | GIOVANI IMPRENDITORI - Umbria - dal 2016

! CONFARTIGIANATO - Portogruaro - dal 2015 a oggi

! CIVERCHIA - Latina - dal 2016 a oggi

! CONFARTIGIANATO - Treviso - dal 2015 a oggi

! CONFCOMMERCIO - Verona - dal 2016 a oggi

! CONFARTIGIANATO - Treviso - dal 2015 a oggi

! LIOMATIC - Perugia - dal 2015 a oggi

! UNINDUSTRIA | GIOVANI IMPRENDITORI - Lazio - dal 2015 a oggi

! UNINDUSTRIA | GIOVANI IMPRENDITORI - Treviso - dal 2014 a oggi


C
o
m
u
n
e
 
d
i
 
C
a
s
a
l
e
 
s
u
l
 
S
i
l
e
 
(
T
V
)
 
-
 
P
r
o
t
.
n
.
 
0
0
0
3
4
9
8
 
d
e
l
 
2
5
-
0
2
-
2
0
2
1
 
-
 
a
r
r
i
v
o
 
-
 
C
a
t
 
7
 
C
l
 
6



! UNINDUSTRIA FÒREMA - Padova - dal 2014 al 2015

! INTERBRAU - Padova - dal 2014 a oggi

! SNADIR - Modica (RG) - dal 2013 a oggi

! ADECCO - Milano - dal 2013 a oggi

! ELECTROLUX – Pordenone – dal 2013 a oggi

! MHT – Treviso – dal 2013 al 2015

! OSRAM – Treviso – dal 2013 al 2015

! CONFARTIGIANATO - Treviso - dal 2013 a oggi

! HOTEL B4 MAGGIOR CONSIGLIO - Treviso – dal 2013 al 2015

! FORZE ARMATE – dal 2012 a oggi

! SINESY INNOVISION - Pordenone - anno 2013

! VENETO BANCA – Montebelluna (TV) – dal 2011 al 2012

! AKYS – Vicenza – dal 2011 al 2012

! CONFARTIGIANATO – Vicenza – dal 2010 al 2012


‣ Interventi educativi nelle Scuole:

! FORMAZIONE DOCENTI TUTOR – I.I.S. “G. Galilei” Jesi – dal 2016

! DALL’AMICIZIA ALL’AMORE – I.C.S. Giavera del Montello (TV) – dal 2010 al 2015

! LE RADICI PER CRESCERE LE ALI PER VOLARE – Direzione Didattica di Selvazzano (PD) – dal 2006 al 2012

! LA NOSTRA DIFFERENZA COME RISORSA – I.C.S. Caerano San Marco (TV) – dal 2006 al 2011

! UNO, DUE, TRE: QUART LIFE! – I.C.S. Quarto d’Altino (VE) – dal 2008 al 2011

! AMORE E ADOLESCENZA – Liceo Veronese Montebelluna (TV) – dal 2008 al 2010

! IL GUSTO DEL POTERE – I.P.S.S.A.R. Villorba (TV) – dal 2006 al 2009

! SQUADRA CHE EMOZIONA MI CAMBIA – I.T.S.G. Treviso (TV) – dal 2007 al 2009

! IL SENSO PER CRESCERE LE ALI PER VOLARE – Comune di Grezzana (VR) – dal 2007 al 2009

! TUTTI PER MANO, UNA MANO PER TUTTI – Direzione Didattica Roncade (TV) – dal 2006 al 2008

! PIACERSI PER PIACERE – I.P.S.C.T. Treviso – dal 2005 al 2009

! LE RADICI PER CRESCERE LE ALI PER VOLARE – I.T.I.S. Castelfranco (TV) – dal 2005 al 2007


‣ Corsi, relazioni e conferenze:

! ESSERE CAMPIONI SENZA VINCERE – A.S. Rugby Villorba (TV) – anno 2014

! LE OLIMPIADI SONO IL MIO PERCORSO – Fiamme Oro (PD) – anno 2013

! PSICOLOGIA DEGLI ARCHETIPI – Ninjamarketing (MI) – anno 2011

! BUY TOURISM ONLINE – Firenze – anno 2011

! WEB 2.0: LIMITI E RISORSE – Modica (RG) – anno 2011

! ISCHIA: L’ISOLA CHE C’È! – Ischia (NA) – anno 2011

! EDUCARE ALLO SPORT – Padova – dal 2005 al 2008

! EDUCAZIONE & SPORT – Selvazzano (PD) – anno 2005


‣ Progetti con i Comuni:

! MOVIMENTI D’INCONTRO – Comune di Selvazzano Dentro (PD) – dal 2008 a oggi

! CRESCERE IN RELAZIONE – Comune di Treviso (TV) – dal 2009 al 2012

! UNO, DUE, TRE: QUART LIFE – Comune di Quarto d’Altino (VE) – dal 2007 al 2011

! CRESCERE FIGLI CAPACI DI CRESCERE – Comune di Cadoneghe (PD) – dal 2009 al 2011

! CONNESSIONI IN RETE – Comune di Grezzana (VR) – dal 2007 al 2009


‣ Formazione alla Persona:

! ISOLAB4PEOPLE – Treviso – dal 2013 a oggi

! IL MOTIVO C’È - Centro Virginia Borgheri - Castellina in Chianti (SI) - anno 2013

! COMUNICARE NELLA RELAZIONE D’AIUTO – A.U.S.E.R. Filo d’Argento (TV) – anno 2006

! PROBLEM SOLVING CREATIVO – C.E.I.S. Treviso – anno 2003

! ESSERE PERSONAL TRAINER OGGI – Forema c/o Unindustria Padova – anno 2002

! SPORT E VALORI e EDUCARE O INSEGNARE? – C.S.I. di Padova – dal 2000 al 2004
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‣ Formazione al Benessere e Medical Marketing:

! TABO – Training al Benessere Olistico - Centro Paradoxa (TV) – dal 2007 a oggi

! CORSI TRAINING AUTOGENO – Treviso – anno 2002/2006;

! ALMEDICO.IT – Co-ideatore magazine online sulla salute (10.000 visite al mese) - anno 2013

! MEDICAL MARKETING – Collaborazioni con AIOB (Accademia Internazionale di Odontoiatria Biologica) e 

CLIAMA (Clinica Italiana dell’Amalgama) - dal 2013 a oggi


‣ Eventi culturali:

! CONVERSANDO | con Andrea Manzoni - a teatro - dal 2017 a oggi

! DIALOGHI A BOCCA PIENA – Centro Paradoxa (TV) – dal 2008 a oggi

! BLOB 2.0 – Treviso (TV) – dal 2009 al 2011


‣ Direzioni e docenze:

! Formatore Nazionale A.I.C.G. - dal 2017 a oggi

! Formatore Nazionale S.N.A.D.I.R. – dal 2012 a oggi

! Fondatore e Direttore Generale del Centro di Formazione PARADOXA – dal 2007 a oggi

! Presidente onorario dell’ASSOCIAZIONE O.N.L.U.S. PROGETTO PERSONA – dal 1996 a oggi

! Responsabile Area Psicoterapia della Clinica Sorriso & Salute - Chioggia - dal 2014 a oggi   

! Ideatore, Fondatore e Direttore di BLOB 2.0 – dal 2009 a oggi

! Direttore Didattico e Docente del Laboratorio Educativo per Genitori di Treviso – a oggi

! Direttore Responsabile del Centro Studio Ricerca PRODOXA di Treviso – a oggi

! Organizzatore e Responsabile del WBBCAMP – dal 1998 al 2004 


COMPETENZE PROFESSIONALI E PERSONALI

‣ Convinto che la comunicazione sia la qualità della relazione, possiedo efficaci capacità comunicative e notevoli  

capacità di leadership e di coinvolgimento, emerse già durante la carriera sportiva

‣ Lavoro in team e allo stesso tempo lo coordino: progetto e implemento interventi che coinvolgono sia piccoli 

che grandi gruppi

‣ Sono particolarmente concreto nel creare dinamiche relazionali funzionali, nel favorire la coesione, la 

comunicazione e la collaborazione. Credo fermamente nella potenzialità del lavoro di squadra. So motivare e 
rendere possibile il cambiamento, sia in ambito personale che professionale


ESPERIENZE EXTRAPROFESSIONALI 

‣ Giocatore professionista (serie A2 e serie B) di pallacanestro dal 1991 al 2001

‣ Pianista dilettante e trombettista principiante


ULTERIORI INFORMAZIONI

‣ Opinionista televisivo in reti televisive locali e nazionali: Canale 5, Rai Uno, Sky, Italia7Gold, Antenna 3 


CONOSCENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE  

‣ Buona conoscenza di inglese scritto e parlato

‣ Ottima conoscenza di Mac Os, Windows, del pacchetto Office e ottime competenze web


INTERESSI PERSONALI

Amo cucinare, giocare con le parole, dare a chi non è abituato a ricevere, imparare dagli errori di tutti, la buona musica 
umorale, viaggiare virtualmente, i miei animali, un libro in ogni stanza e curiosare il mondo generosamente: l’equilibrio è 
nel movimento.

Curriculum Vitae

Vicolo Don Tentori, 15

studio


cellulare

mail

- 31030 Carbonera

+39 0422397351 

+39 3483301991

andrea@andreasales.it 


Carbonera, 25/02/2021
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